Inna opowiesc wigilijna
Dtuga czuta historia z happy endem. Pod choinke w sam raz. Dla
dtugodystansowcédw w czytaniu — ale... od czegoz sg Swieta i pauza na oddech?

Wakacyjny poczatek
Akcja byta szybka, bo szta z serca. Emocje nie lubig czekac. Dobre uczynki tez.

;! Zaczeto sie od tego, ze 18 sierpnia Smiertelnie
potrgcony zostat koci Mistrz Zen, nasz kochany Black.
@8* Aniot w czarnym futerku.

" Zabralismy go z ulicy spod numeru 77.

Uderzyt nas paradoks jakis w tym znaku podwdjnego
szczesScia. | gdy my w bolu i niedowierzaniu, to na fb
'_ pojawia sie informacja, ze komus podrzucono malernkie
kocieta w wyttaczance do jajek — kto przygarnie, jest
" ich... 7. Za duzo... A czy s3 tam czarne jak Bleku$? — tak,
dwa, najstabsze. Nasza uwaga wraca do dwdch siodemek w numerze ulicy. To o
to chodzi aniele Bleczku z tymi symbolami? A 777 to klauzula natychmiastowego
wykonania zadania. Wiec... magiczna machina ruszyta!

Na drugi dzien dwa czarne
kotki z Kalisza sg u nas.

Kotki? Wygladaja jak szczurki,
nietoperze, mate nieforemne
zwijki.

Slepe, gtuche, nieporadne,
zalezne, jeszcze z pepowinami.
Czyli zaczynamy rodzinnie
ratowaC niechciane gdzie
indziej zycia. Ogrzewanie, karmienie, przytulanie, masowanie, nauka
wyproézniania. Dzien i noc — pomoc. Gtéwnie moja i cérki. Nasza kochana pani
weterynarz mowi, ze musimy by¢ jak kocie mamy, ze od nas wiele zalezy, ale ze
2-3 dniowe malenstwa majg niskg odpornos$é, wszystko moze sie zdarzyc.
Uczymy sie opieki nad oseskami. Buteleczki z mlekiem dla kociat, termofor... |




coraz wiekszy kartonik, bo rozwijajg sie w btyskawicznym tempie. Wtulone w
siebie i nas ssaki, rozkoszne sSpiochy.

Brat i siostra. Fan i Fara. Nasza
Fanfara na czes$c¢ Blekusia. Godnie
i wygodnie zajmujg méj gabinet.

Mija ponad tydzien, gdy
otwierajg  niebieskie oczeta.
Fanus z wszystkim jest ciut
spozniony, stabszy. Po miesigcu
wiadomo, ze choruje. Wolniej
przybiera na wadze, ma problem z robieniem kupki. Zaczyna sie weterynaryjna
objazdéwka. Rtg, usg, kolejna karma, wypetniacze, przyspieszacze pracy jelit,
hegary do uelastyczniania odbytu. Zanizona odporno$¢ powoduje wstrzas
poszczepienny, Fanu$ markotnieje, ma problem z réwnowagy — spada ze
schodoéw. Pechowy szczesciarz, bo z wszystkiego ostatecznie wychodzi obronng

tapa.

Jesienna rozwojéwka

Kolejny miesigc, drugi, trzeci to state
lewatywy, kroplowki, nowe leki... pomagaja
na kilka dni i wraca bél. Fan wtedy sie
kurczy, maleje, cichnie gdzie$ w kacie...

Nieprawidtowa budowa ukfadu
wydalniczego,  megacolon.  Wstydliwy
problem. Mdj biaty gabinet, ktéry zostat
przeznaczony na ztobek dla czarnej pary
FanFary bywa zanieczyszczony i Smierdzacy.

Nie nadgzam ze sprzataniem. Ale wszyscy sie cieszymy, gdy Fanek cokolwiek
kiedykolwiek z siebie ,wycisnie” lub nawet zrobi ,stempelek”. Gdy jest
uwolniony od ciezaru, wraca mu apetyt i che¢ do zabawy z nieokietznang Fara.



Ich pierwszy spacer po trawie byt wejsciem w
kosmos. Jaka czujnosc!

Jaka delikatnos¢ i wrazliwos¢ w kazdym kroku,
niepewny kontakt z wietrzykiem, nieSmiate grzanie
sie  w sfoncu, zadziwienie pianiem koguta,
odlegtosciami w przestrzeni... szybki i czesty powrot
do ludzkich mamy i taty, do siebie nawzajem...

Szok poznawczy!

Sg razem jak ogienn i woda. Ona — ze szkoty sportowej, on — ze specjalnej.
Kompletnie inne temperamenty i oczekiwania. Ona szalona — Farula Spryciula.
On ftagodny jak baranek — Fanek Obsranek.
Kochamy oba, ale zaczynamy sie martwié, jak
madrze i odpowiedzialnie zatroszczyc¢ sie o Fanka.
Przeciez to miaty by¢ koty ogrodowe, bo w domu
sg alergicy, a Fanus diugo nie bedzie jeszcze
gotowy, a moze nigdy, do samodzielnego pobytu
na dworze. Nie mamy warunkéw do zatrzymania
kotka z chorobg, ktdéra wymaga nieustannej
higieny i opieki. Tak naprawde wymaga
funkcjonowania za kotka, by zapewnié mu jako taki
komfort zycia i ulzyé w cierpieniu. Dla ludzi s =
hospicja, domy opieki, a dla zwierzat?

Zauwazam, Ze moje Zycie tej jesieni szczegodlnie podporzqdkowane zostafo
petnoetatowej opiece nad matymi kotkami. Do tego dzieci, praca, dom, biezgce
sprawy, covidowe zniechecenie i przytftoczenie... Chorujemy i meczymy sie
skutkami choroby. Rosnie presja nawarstwiajgcych sie zadan i napiecie z nimi
zwiqzane, spada poziom energii do ich wykonania. A ustyszatam kiedys, ze zycie
zyciem innych, powieksza liczbe przezytych zyc. Wtedy brzmiato zapraszajgco.
Teraz, po covidzie, miewam wrazenie, ze Zycie zyciem innych zabiera mi wtasne.
Wprowadza poczucie naduzycia siebie. Ze sit nie starcza juz na nic.



Tydzien do Swiat

Stan Fanka sie pogarsza, znowu przestaje jes¢, zwija sie
z bélu. Jego pani weterynarz Natalia akurat nieobecna,
wskazuje inne miejsce na porade, zastrzyk, kroplédwke...
cokolwiek bedzie potrzebne.

Wchodze do nowego gabinetu mimo informacji, ze
tylko po wczedniejszym umowieniu wizyty jest to
mozliwe. Przedstawiam sprawe, opowiadam o Fanusiu,
jego chorobie, szczesciu w nieszczesciu i o tym, ze
czasem nie mam sit i nie daje rady sie nim w pefni
zajmowac. taczyc¢ z resztg spraw. | nie wiem, co dalej, czy to ok, zeby on cierpiat
dla bycia z nami, skoro natura by¢ moze inaczej rozwigzataby ten problem. Ale
czy mam prawo podjgé ostateczng decyzje dla swojej ludzkiej wygody?

Nowa pani weterynarz stucha i po moich stowach spokojnie i wyraznie mowi, ze
czekata na Fanusia.

Tak @

bo obiecata swoim rodzicom mtodego kotka, ktdry bedzie towarzyszem dla ich
starego psa i niedoteznego kota. Ogar niejednego kociaka juz wychowat, jest do
tej roli stworzony, przyjacielski, Swietny, a Brytol jest samotny, ma chore stawy i
potrzebuje urozmaicenia w bezruchu.

Rodzice juz sie nawet niecierpliwia, ze do tej pory nie pojawit sie odpowiedni
kandydat na towarzysza dla ich zwierzakéw. Dopiero teraz — Fanek wg pani
doktor okazat sie tym witasciwym.

Jedynym!

Wiasnie wygrat niezapowiedziany casting na nowe szczesliwe zycie.



tagodny, spokojny, ufny. Bedzie najlepszym
prezentem gwiazdkowym dla starszych oséb, ktére
upatrujg sensu i wartosci swojego zycia w
pomaganiu schorowanym zwierzetom. A ze Fanus$
potrzebuje statej fachowej pomocy, to pani
weterynarz przeszkoli jego nowych opiekundw, co i
jak czynié, by o wszystko zadbac.

Cud! Magia Swiat! Fanek ma nowy dom!

Fanciszek nazywany przez nas czasem Franciszkiem —
bo jest w nim i Swiety spokdj i cierpienie Swiata —
wygrat los na loterii! Czy to nie jest bajka o
nieprzewidywalnosci zycia? O nagtych zwrotach
akcji? Gdy ja w poczuciu winy zaczynatam sie w
myslach zegna¢ z Fanusiem, okazafo sie, ze tylko
przygotowuje go na inng podrdz, nie do wiecznosci,

a do innego domu.

Fanek, miekka malenka kulka czutosci jako wielka rados¢ dla innych. Mimo
choroby, moze by¢ wsparciem. Zauwazy¢ ten dar w niedomagajacym kotku,
mogto tylko gteboko wspodtczujgce spojrzenie pani doktor Emilii.

Jestem tak wdzieczna za wszystkich weterynarzy, ktdérych ten maty
kociak spotkat w swoim zyciu. Wiele razy ich pomoc byta bezptatna,
zawsze zaangazowana i empatyczna.

Wsrod praktyk uwaznosci mindfulness & compassion jest medytacja
bezpiecznego miejsca. Polega na tym, by stworzy¢ w wyobrazni miejsce, ktore za
nami teskni, na nas czeka, nas wita i serdecznie gosci. W ktorym czujemy sie
dobrze i bezpiecznie, odpoczywamy, odpuszczamy starania, by byc¢ lepszym.
Jestesmy u siebie. Fanek dostat takie miejsce. | nie jest to niebo za teczcowym
mostem, a Olsztyn. Odnajduje w tym prawdziwy swiqteczny cud wiezi
wszechswiata.



6 dni do Swiat

Ale... w koncu to jest bajka o nieprzewidywalnosci zycia. O nagtych zwrotach
akcji, wiec... dzien po Fankowym cudzie, zgubita sie Fara. Przeszukalismy cafg
okolice. Ulice, rowy, pobliskie domy i ogrody. Slad po niej zaginat i to w ciagu
dnia, gdy byta wypuszczona jak zwykle na kilka godzin do ogrodu. Ksiezniczka
Fara miata w sobie dziko$¢ i szybkos$é czarnej pantery. Moze znalazta fascynujaca
dziure w ptocie? Cos jg zaciekawito na wolnosci? Moze wesotg i wypielegnowang
kotke ktos zabrat na prezent gwiazdkowy dla dzieci? Moze wydarzyto sie cos,
czego nie mieliSmy widzie¢? Moze... O Boze...

Zawsze skupieni na Fanku i jego utomnosci, byliSmy przekonani, ze Fara i bez
nadmiaru zainteresowania poradzi sobie ze wszystkim. Rosta w tle, bo zdrowa,
silna, samodzielna, bezczelna.

4 dni do Swiat

SzukaliSmy jej dwa dni i dwie noce.
ZaangazowalisSmy sgsiadéw, pytalismy
okolicznych mieszkancow i spacerowiczow
z psami, czy nie widzieli czarnego kotka z
biatg plamka na szyi. | ptakaliSmy z tesknoty
i niezrozumienia — Farunia, gdzie jestes?..
Intensywnie odczulismy wahniecie
emocjonalne od celebrowania cudu Fanka
do taplania sie w bolu i zalu po stracie Fary.
Dlaczego?!

Za co taka kara? Co zrobilismy nie tak?
Moze nie wolno byto ich rozdzielaé?

Az pojawit sie wglad. Akceptacja.

Dalismy FanFarze mitosc¢ i przygotowaliSmy do zycia. | sami dostalismy mitosc i
przygotowanie do Wiekszego Zycia. Mali nauczyciele pokazali nam, by nie Igngé,
nie trzymac sie kurczowo, a zaufac zyciu, poczu¢ jego bezmiar i zobaczyc
nieprzewidywalnos¢ rozwiqzan. Strata w indywidualnej przestrzeni jest nadal
obecnoscig w szerszym istnieniu. Wszystko, co sie wydarza, jest zanurzone w
bezgranicznym wszechswiecie. | ptynie w nim, w jego mitosci i hojnosci.



Przeznaczenie czy przypadek? Pokornie
odnotowuje obserwacje. Najstabszy z miotu,
zalezny od innych Fanus, ma zapewniong
dozywotnio fachowg opieke i
czutos¢. Odwiedzilismy go, jest
- w trakcie specjalistycznych
badan i przed wyjazdem do
nowego domu tymczasowo
mieszka w lecznicy. Jak zwykle
bezustannie mruczy i ssie nam
dtonie.

=W/
Niezalezna dzika Fara jest gdzie$ na wolnosci, w gotowosci i sprawnosci, ktorg
nie raz nam demonstrowata. Jestesmy przekonani, ze da sobie rade. Oby tylko
znalazta swoje bezpieczne miejsce, ktére na nig czeka. Z tego co wiem, pozostate

kociaki z wyttaczanki do jajek trafity jako kilkudniowe oseski do schroniska, ale
okazato sie, ze nie miat sie kto nimi w petni zajgé. Czyli... ich tez juz nie ma.

3 dni do Swiat — zimowe przesilenie

Tak, to jest bajka o nieprzewidywalnosci zycia. O nagtych zwrotach akcji, ktérych
jeszcze nie koniec. O tym, ze jednego dnia ptacze sie ze szczescia, drugiego
skowyczy z bélu. | dopiero po przezyciu tej rozpietosci uczuciowej, przychodzi
rownowaga. Pierwsze doswiadczenie tchnie wdziecznoscia, drugie nadzieja. | ta
mysl| — kazda moja sekunda jest teraz i teraz tworzy site do kolejnej chwili.

Spektakl $wiata trwa. Zycie jest jakie jest. A to jak sobie z nim radzimy, stanowi
cafa réznice.



Zaplanowatam sobie dwa koty na szczescie. | co z tego?
Szczescie to chwila przeciez. | byty u nas szczesliwe, my
z nimi tez niejedng chwile. Co dalej, gdy ich juz nie ma?
Nie wiem, ale jestem otwarta i ciekawa kolejnych
chwil. Akceptuje to, do czego dotartam w tym kocim
projekcie ratunkowym. Dajgc mitos¢ i przygotowujgc
innych do iycia, sami dostajemy lekcje mitosci,
przechodzimy gleboka transformacje. Jest w tym i
terapia i wzrost. Przygladanie sie swoim
ograniczeniom i mozliwosciom. Obecnym granicom, a
nawet ranom z przesztosci, bo poswiecenie pokazuje
schematy dziatania, nadmiernego starania sie,
udowodniania, ze sobie poradze chocby nie wiem co.

Nie na wszystko jest plan, ktory da sie drobiazgowo zrealizowa¢. Mimo
wszelakich prab, nie na wszystko mamy wptyw. Czasem trzeba stac i patrzec.
Wtedy jasny czysty umyst podpowiada nowe rozwigzania. Np. ze, do tego domu
przy ruchliwej ulicy o nr 77 jeszcze nie dzwonilismy, by spytaé, czy nie widzieli
czarnej kotki z biatg plamka na szyi.

Moze to ta chwila, by zadzwonic. I...
TAK!

Widzieli, przyszta do nich, jest, oczywiscie wréci do
nas. Fara Szczesciara — kto Smie watpi¢, no kto? Juz
jest w swoim bezpiecznym miejscu, ktdére na nig
zawsze czeka — w naszym domu.

Moj syn powiedziat: Mamo, wiesz, caty drzatem, gdy
ja przejmowatem... Poruszenie odebrato nam
wszystkim mowe. Tulenie, podskoki, pocatunki, ktore

ona przyjmowata godnie i wygodnie. Obecna tu i
teraz.




Dzien do Swiat

Ostatnie spotkanie rodzenstwa jest zatem mozliwe.
Fanus$ jutro wyjezdza, Farunia zostaje z nami. On na
silnych lekach, ktére spowodowaty naszg lekka
konsternacje, ale i ulge, ze mieliSmy prawo nie
poradzi¢ sobie skoro i lekarze niwelujg jego bdl
. opiatami. Wysoki poziom biatych krwinek tez nie
wroézy jeszcze spokoju. Ale ufamy/

A Fara wylizata brata od nosa po ogon, petna troski,
ale tez pewnego dystansu.

On sie nie bawi, ona na to czeka. On tylko lezy, ona
podskakuje... Razem a jednak obok.

Nowy poczatek

Rok 2020 zaczetam wyjazdem do Indii w symbolice nieskoficzonosci serca. Po
powrocie przyszty covidowe trudnosci. Zwatpienie w serce i btaganie o
skonczonos¢ tego, co wokat.

A moze to jednak jest szczegdlny rok? Transformujqgcych zmian, olsnien i
przebudzen, nowych oZzywczych niespodziewanych pofqczenn? Wszystko w
procesie. Wszystko w swoim czasie. Wszystko z zaufaniem do Zycia. Bez
oceniania matym rozumkiem, co dobre, a co zte. Bez zakfadania dzis, co wydarzy
sie jutro.

Momenty strachu, zwatpienia oraz wiary i nadziei jak
w kociej bajce o nieprzewidywalnosci rzeczywistosci.
Nauka bezwarunkowej mitosci do zycia i bycia w nim
ze wszystkim, co przynosi, doswiadczajgc tego w
petni. Z wdziecznoscia.

=

Tam, gdzie pekamy, tam sie konczymy. Potaczenie
jest uzdrowieniem. Sama juz nie wiem ile razy w tym
roku rozsypywatam sie i sktadatam na nowo. Ale
jestem cata, wiec 2020 koricze sukcesem.

FanFara na czes$¢ zycia!



Uhonorowanie jego integracji na réznych poziomach. Akceptacji, ktora daje
spokadj i moc do kolejnych odkryé w podrozy przez nastepne dni.

Pieknych Swigt zyczymy
| wielu nowych poczgtkow
od oddechu do oddechu
od usmiechu do usmiechu

w bezpiecznym miejscu

Dorota, Czarek, Ola, Karol i para FanFara

24.12.2020



